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• A FORMAR cuidadores profesionales en 

el Cuidado Paliativo de enfermos que se 

encuentren al final de la vida o con pade- 

cimientos crónico degenerativos en fase 

avanzada. 

• A PROMOVER el Cuidado Paliativo como 

un medio laboral necesario y muy reque- 

rido en estos tiempos.

• A EDUCAR en el aprendizaje del cuidado 

del enfermo en casa, para familiares que 

estén interesados y/o dedicados a esta 

tarea.

Estamos
Comprometidos

Informes e 
Inscripciones

Certificación por:

Avalado por:

DIPLOMADO

CUIDADOR
PROFESIONAL
PALIATIVISTA

“Haz de tu vocación, 
tu profesión”



Formato del Curso
ESTRATEGIAS EDUCATIVAS: conferencia 
magistral, dinámica entre participantes, 
prácticas, videos, análisis de películas, 
casos clínicos, talleres, etc.
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PRÁCTICAS PRESENCIALES: En  las 
instalaciones de IMCUPAL, Tequisquiapan.02
SERVICIO SOCIAL: En el último mes o al 
finalizar el diplomado, el alumno deberá 
prestar su servicio (mínimo 30 hrs.), 
instituciones de prestigio como Cancer 
Center Tec 100 en la ciudad de Querétaro. 
Los alumnos foráneos pueden tramitarlo 
con alguna institución de salud de su 
estado o con alguna familia que lo 
requiera (a convenir con IMCUPAL).
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EVALUACIÓN: Examen 20 %
Tareas, participación en la plataforma y 
puntualidad 20%
Prácticas presenciales 25% (Mínimo 5 de 6 
prácticas presenciales para acreditación)
Trabajo final 20%
Servicio Social (prácticas) 15%
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Lo que aprenderás

Cómo movilizar y trasladar al paciente así 
como ejercicios que ayuden a mejorar el dolor 
y evitar las úlceras por presión.

Fundamentos de Fisioterapia

Administración de medicamentos en sus 
diferentes presentaciones, cuidado de sondas 
y heridas, higiene del paciente y adecuación 
de la habitación. Detección precoz de pro- 
blemas para su rápida atención.

Fundamentos de Enfermería

Destreza en la comunicación y organización en 
las tareas del cuidado del enfermo. Acom- 
pañamiento del enfermo y la familia. Plani- 
ficación de voluntades anticipadas y respeto 
por los derechos del paciente. Ética del 
Cuidador Profesional.

Educación familiar, Bioética
y Voluntariado

Saber escuchar al paciente y a la familia con la 
práctica de la comunicación asertiva y de- 
tectar problemas que ameriten el apoyo del 
profesional.

Principios de Psicología

Aprender los principios y usos generales de las 
Terapias complementarias para ayudar al 
BIENESTAR del paciente.

Principios de Terapias No 
Farmacológicas

Fomentar una  alimentación adecuada para el 
paciente, respetando cada fase en el proceso 
de la enfermedad.

Principios de Nutrición

Inversión
INICIO: 7 de Febrero 2026

DURACIÓN: 6 meses (130 horas crédito) 
y 30 hrs. de Servicio Social.

INSCRIPCIÓN:  $1,300 MXN

MÓDULO O MENSUALIDAD:  $3,500 MXN

BECAS (limitadas): para estudiantes y 
trabajadores SESEQ, inscribiéndose antes 
del 5 de Enero.

PAGOS: 
Visita nuestra página
www.imcupal.com/diplomado-cuidador-
paliativista
donde encontrarás la información para 
pagos en línea, depósito o transferencia.

Al finalizar, obtendrás el 
Diploma Oficial APACP-IMCUPAL 

y el Certificado SEP Conocer y STPS

con lo que estarás 
listo para trabajar por tu cuenta o 

integrarte a una institución.


